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Štandardný operačný postup pre anestéziológiu a intenzívnu medicínu 

počas pandémie COVID-19 pre ambulantnú starostlivosť  

 

Pacient prichádza na predanestetické vyšetrenie do ambulancie anestéziológie a intenzívnej 

medicíny po indikácii ošetrujúceho (indikujúceho) lekára (chirurg, ortopéd, gynekológ 

a pôrodník, urológ, otorinolaryngológ a pod.) s poučením ako sa správať pri  podozrení na 

infekciu dýchacích ciest alebo chrípke podobného ochorenia. V prípade, že pacient má 

podozrenie, že sa u neho prejavujú príznaky infekcie, kontaktuje ambulanciu anestéziológie 

a intenzívnej medicíny telefonicky. Lekár (anestéziológ) pacienta poučí, aby  telefonicky 

kontaktoval svojho všeobecného lekára a indikujúceho lekára za účelom iného termínu 

operačného zákroku. V prípade, že ide o poskytnutie neodkladnej zdravotnej starostlivosti 

(operačný výkon nemožno odložiť)  a pacient má pozitívnu anamnézu (pacient je považovaný 

za suspektného), je potrebné otestovať takéhoto pacienta na SARS-CoV2. Pacienta príjme 

pracovisko (zdravotnícke zariadenie), u ktorého má pacient operačný výkon absolvovať. 

Pracovisko má mať vyčlenené postele pre akútne príjmy pacientov s pozitivitou alebo 

podozrením SARS-CoV2 alebo COVID-19. Podľa klinického stavu má byť pacient 

v predoperačnom a pooperačnom období prijatý na štandardné lôžko, na JIS alebo na OAIM 

s vyčlenenými posteľami pre pozitívnych a suspektných pacientov. Ak u pacienta nie je 

podozrenie na ochorenie COVID-19, postupuje sa podľa účinného odborného usmernenia MZ 

SR o vykonávaní ambulantných vyšetrení u dospelých pred plánovanými zdravotnými výkonmi 

s potrebou anestéziologickej starostlivosti.  

 

Vypracoval: doc. MUDr. Jozef Firment, PhD., hlavný odborník MZ SR v špecializačnom 

odbore anestéziológia a intenzívna medicína 

 


