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Klinicky protokol pre racionilny manaZzment pacientov vyZadujicich neurologické
oSetrenie v kontexte potvrdeného, pravdepodobného alebo nepravdepodobného
ochorenia COVID-19

Ciel’om klinického protokolu je usmernit’ poskytovanie neurologickej starostlivosti v
epidemiologicky problémovych situdcidach tak, aby neurologické vysSetrenie a oSetrenie bolo
dostupné vSetkym indikovanym pacientom a sucasne sa minimalizovali rizika Sirenia infekcie
COVID 19.

A. Pacienti s potvrdenym ochorenim COVID-19

A.1 Urgentné a neodkladné Zivot-ohrozujuce stavy

Neurologickt starostlivost v plnom rozsahu (v¢itane intervencnych vykonov) poskytuju
prislu§né zariadenia Ustavnej zdravotnej starostlivosti (UZS) pri dodrzani $tandardnych
preventivnych pristupov a s pouzitim primeranej bariérovej techniky v zmysle aktualneho
usmernenia hlavného hygienika (1). V pripade, Ze najblizsie zariadenie UZS nedisponuje
predpisanym organiza¢nym, materidlno-technickym a personalnym zabezpecenim, pacient je
bezodkladne presmerovany do iného najblizsicho zariadenia UZS disponujiiceho potrebnym
vybavenim.

A.2 Neakutne stavy bez rizika trvalého poskodenia zdravia

Neurologicku starostlivost’ poskytuji vSetky prislusné zdravotnicke zariadenia na zéklade
odporucenia prislusného vSeobecného lekdra obsahujuceho epidemiologicku klasifikaciu v
stulade so Standardnym postupom pre poskytovanie zdravotnej starostlivosti vo vieobecnej
ambulancii pre dospelych v suvislosti s COVID-19 v3 19.5.2020 (2). Je potrebné vyuzivat
vSetky moZnosti bezkontaktného oSetrenia — telefonickéd konzultacia, e-recept a pod. V pripade
potreby kontaktného vySetrenia pacient ma byt vySetreny v najblizSom zdravotnickom
zariadeni disponujicim predpisanym organiza¢nym, materidlno-technickym a personalnym
zabezpecenim.

Ak oSetrujtici neuroléog povazuje hospitaliziciu za nevyhnutni, prisluiné zariadenie UZS
hospitalizuje pacienta pri dodrzani Standardnych preventivnych pristupov a s pouzitim
primerane] bariérovej techniky v zmysle aktudlneho usmernenia hlavného hygienika (1). V
pripade, e najblizsie zariadenie UZS nedisponuje predpisanym organizaénym, materialno-
technickym a personalnym zabezpecenim, pacient je bezodkladne presmerovany do iného
najblizsieho zariadenia UZS disponujiceho potrebnym vybavenim.

B. Pacienti s pravdepodobnym ochorenim COVID-19
(vratane pacientov v karanténe az do vylucenia alebo potvrdenia ochorenia COVID-19)

B.1 Urgentné a neodkladné Zivot-ohrozujice stavy

Neurologicku starostlivost v plnom rozsahu (v¢itane intervencnych vykonov) poskytuju
prisluiné zariadenia UZS pri dodrzani $tandardnych preventivnych pristupov a s pouZitim
primeranej bariérovej techniky v zmysle aktudlneho usmernenia hlavného hygienika (1). Vo
vynimoénych pripadoch ak najblizsie zariadenie UZS nedisponuje predpisanym organizaénym,
materidlno-technickym alebo personalnym zabezpeCenim, pacient je bezodkladne
presmerovany do iného najbliz§ieho zariadenia UZS disponujuceho potrebnym vybavenim.
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B.2 Neakutne stavy bez rizika trvalého poskodenia zdravia

Neurologicku starostlivost’ poskytuju prislusné zdravotnicke zariadenia na zéklade odporucenia
prislusného vseobecného lekara obsahujuceho epidemiologicku klasifikiaciu v sulade so
Standardnym postupom pre poskytovanie zdravotnej starostlivosti vo vieobecnej ambulancii
pre dospelych v suvislosti s COVID-19 v3 19.5.2020 (2). Je potrebné vyuzivat’ vSetky moznosti
bezkontaktného osetrenia — telefonicka konzultacia, e-recept a pod.

V pripade nevyhnutnosti kontaktného vySetrenia, pacient ma byt vysetreny v prisluSnom
zdravotnickom zariadeni len na zaklade telefonického alebo e-mailového objednania presného
terminu v zdujme elimindcie kontaktu s inymi pacientami. Pri vySetreni pacient ma rasko,
pripadne bezventilovy respirator, oSetrujiici persondl dodrziava Standardné preventivne
pristupy a pouZziva primeranu bariérovl techniku v zmysle aktudlneho usmernenia hlavného
hygienika (1). Po vysSetreni takéhoto pacienta je potrebné vo vysetrovni ako aj v Cakarni
zrealizovat’ odporucané hygienické opatrenia.

Ak oSetrujici neurolog odporuci hospitalizaciu, aktualizuje epidemiologicku klasifikaciu
odosielajiiceho vieobecného lekara a odosle pacienta do prisluiného zariadenia UZS, ktoré
realizuje hospitalizdciu pri dodrzani Standardnych preventivnych pristupov a s pouzitim
primeranej bariérovej techniky v zmysle aktudlneho usmernenia hlavného hygienika (1). Pocas
hospitalizacie zvazit realizaciu PCR vySetrenia na pritomnost’ SARS-CoV-2 (3).

C. Pacienti s nepravdepodobnym ochorenim COVID-19
(vratane pacientov s aktuadlnym negativnym vysledkom testovania metédou PCR na dokaz

SARS-CoV-2)

C.1 Urgentné a neodkladné Zivot-ohrozujuce stavy

Neurologicku starostlivost’ v plnom rozsahu (v€itane intervenénych vykonov) poskytuja
prisluné zariadenia UZS pri dodrzani $tandardnych preventivnych pristupov a s pouZitim
primeranej bariérovej techniky v zmysle aktualneho usmernenia hlavného hygienika (1).

C.2 Neakutne stavy bez rizika trvalého poskodenia zdravia

Neurologicku starostlivost’ poskytuju prislusné zdravotnicke zariadenia na zaklade odporucenia
prislusného vseobecného lekara obsahujiiceho epidemiologickil klasifikaciu v sulade so
Standardnym postupom pre poskytovanie zdravotnej starostlivosti vo v§eobecnej ambulancii
pre dospelych v suvislosti s COVID-19 v3 19.5.2020 (2). Je potrebné vyuzivat’ vSetky moznosti
bezkontaktného osetrenia — telefonicka konzultécia, e-recept a pod.

V pripade nevyhnutnosti kontaktného vySetrenia, pacient ma byt vySetreny v prisluSnom
zdravotnickom zariadeni len na zaklade telefonického alebo e-mailového objednania v zaujme
eliminacie kontaktu s inymi pacientami. Pri vySetreni pacient mé rasko, oSetrujici personal
dodrziava Standardné preventivne pristupy a pouziva primerant bariérovu techniku v zmysle
aktudlneho usmernenia hlavného hygienika (1).

Ak oSetrujuci neuroldg odporuci hospitalizaciu, aktualizuje epidemiologicku klasifikaciu
odosielajiiceho vieobecného lekara a odosle pacienta do prislugného zariadenia UZS, ktoré
realizuje hospitalizaciu pri dodrzani Standardnych preventivnych pristupov a s pouZzitim
primeranej bariérovej techniky v zmysle aktualneho usmernenia hlavného hygienika (1). Pocas
hospitalizacie zvazit’ realizaciu PCR vySetrenia na pritomnost’ SARS-CoV-2 (3).
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