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Tehotenské je nemocenská dávka, ktorú vypláca Sociálna poisťovňa od začiatku  27. týždňa pred 
očakávaným dňom pôrodu určeným lekárom do skončenia tehotenstva. Dávku si neslobodno zamieňať 
s tehotenským štipendiom.

Tlačivá Sociálnej poisťovne k novej dávke tehotenské:

Žiadosť o tehotenské

Potvrdenie o skončení tehotenstva

Ide o tlačivá Sociálnej poisťovne, a slúžia výlučne na účely výkonu sociálneho poistenia, t. j. pre 
poistencov Sociálnej poisťovne. V súvislosti s ich distribúciou je potrebné sa obrátiť na útvar lekárskej 
posudkovej činnosti pobočky Sociálnej poisťovne miestne príslušnej podľa miesta výkonu práce lekára. 
Vystavenie a potvrdenie Žiadosti o tehotenské a Potvrdenia o skončení tehotenstva poskytovateľom 
zdravotnej starostlivosti je zdravotným výkonom, ktorý uhrádza Sociálna poisťovňa.

Príslušný lekár môže potvrdiť tieto tlačivá najskôr 1. apríla 2021 a iba ženám, ktoré sú sociálne poistené. 

Tlačivá neslúžia na účely uplatnenia nároku na tehotenské štipendium pre študentky!!!

Tehotenské
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Postup lekárov pri vystavovaní a potvrdzovaní tlačív v súvislosti s uplatnením nároku 
na tehotenské

Žiadosť o tehotenské

Ktorý lekár žiadosť vystaví? 
Žiadosť vystaví gynekológ, v ktorého starostlivosti je tehotná poistenkyňa.

Kedy žiadosť vystaví? 
Žiadosť vystaví lekár tehotnej žene na prvej preventívnej prehliadke na začiatku II. 
trimestra po dosiahnutí 13. týždňa tehotenstva, nakoľko nárok na tehotenské 
vzniká iba ženám, ktorých tehotenstvo nebolo ukončené k začiatku 27. týždňa pred 
očakávaným dňom pôrodu. Žiadosť je určená iba pre poistené ženy, neslúži na 
uplatnenie nároku na tehotenské štipendium. 

Čo na nej uvedie? 
osobné údaje tehotnej pacientky
očakávaný deň pôrodu
dátum vystavenia, pečiatku a podpis lekára, ktorý potvrdenie vystavil 

Aké ďalšie povinnosti má lekár ?
V prípade, ak si chce tehotná poistenkyňa uplatniť nárok na tehotenské z viacerých 
nemocenských poistení, lekár vystaví a potvrdí tlačivo osobitne pre každé 
nemocenské poistenie. 
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Postup lekárov pri vystavovaní a potvrdzovaní tlačív v súvislosti s uplatnením nároku 
na tehotenské

Potvrdenie o skončení tehotenstva

Ktorý lekár potvrdenie vystaví? 
Potvrdenie vystaví poskytovateľ zdravotnej starostlivosti, ktorý ukončil tehotenstvo, 
resp. ktorý zistil, že tehotenstvo bolo ukončené.

Kedy potvrdenie vystaví? 
V deň ukončenia tehotenstva pôrodom, umelým prerušením tehotenstva, 
spontánnym potratom. V prípade, ak pri spontánnom potrate nie je možné presne 
určiť deň ukončenia tehotenstva, potvrdí sa deň kedy sa zistilo, že tehotenstvo je 
ukončené. 

Čo na potvrdení uvedie? 
osobné údaje pacientky
dátum ukončenia tehotenstva
dátum vystavenia, pečiatku a podpis lekára, ktorý potvrdenie vystavil 

Aké ďalšie povinnosti má lekár ?
Na rozdiel od Žiadosti o tehotenské, ak si poistenkyňa uplatnila nárok na tehotenské 
z viacerých nemocenských poistení, lekár vystaví a potvrdí  iba jedno potvrdenie 
o ukončení tehotenstva. 


