Ako a kde si zaobstarat’ tla€iva na potvrdzovanie
Tehotenského a Dlhodobého osetrovného

Vazena pani doktorka, vazeny pan doktor,

vzhladom na prdvnu Upravu Uc¢innu od 1. aprila 2021, tykajucu sa novozavedenych institutov — tzv.
dlhodobého o3etrovného atehotenského, ddvame do pozornosti moznost vyzdvihnut si tlaciva
uréené Socidlnou poistoviiou na potvrdzovanie skutoénosti na uéely tehotenského a dlhodobého
oSetrovného.

Tieto tlaciva su prislusnym lekarom dostupné prostrednictvom ttvaru lekarskej posudkovej ¢innosti
pobocky Socialnej poistovne miestne prislusnej podla sidla lekara.

Tlaciva si je moiné vyzdvihnit po telefonickej dohode s uréenym zamestnancom utvaru lekérske;j
posudkovej cinnosti. Telefonické kontakty su prilohou tejto informacie. Vzhladom na pandemicku
situdciu a obmedzené fungovanie pobociek Socidlnej poistovne prosime, aby ste si vidy dohodli
telefonicky termin, kedy si tladiva pridete prevziat.

Tehotenské (TEH)

Vyzdvihnutie tlaéiv na ucely Tehotenského je mozné telefonicky dohodnut od 29. marca 2021.
Na ucely poskytovania tehotenského budud osetrujici lekari (gynekoldgovia) potvrdzovat uUdaje
v stvislosti s tehotenskym na dvoch novych tlacivach Socidlnej poistovne:

e Ziadost' o tehotenské
(tlacivo vystavi gynekoldg, v ktorého starostlivosti bude tehotna poistenkyna a potvrdi na
nom ocakdvany den pérodu)

e Potvrdenie o skonceni tehotenstva
(tlacivo vystavi poskytovatel zdravotnej starostlivosti, ktory ukoncil tehotenstvo, resp. ktory
zistil, Ze tehotenstvo bolo ukoncéené a potvrdi na nom den ukoncenia tehotenstva).

Dlhodobé osetrovné (DOS)

Vyzdvihnutie tladiv na tGéely dlhodobého osetrovného je moiné telefonicky dohodnut od 6. aprila
2021.

Na ucely poskytovania dlhodobého oSetrovného budu zakonom vymedzeni oSetrujuci lekari na
osobitnych tladivach potvrdzovat pre Socialnu poistoviiu nové, rozhodujuce skutoénosti tykajuce sa ich
pacientov. Ide o tieto Styri tlaciva:

1. Potvrdenie o potrebe osobnej a celodennej starostlivosti a o prvom
poskytovani osobnej a celodennej starostlivosti — Ziadost’' o ,,dlhodobé*
osSetrovné / Preukazanie obdobia poskytovania osobnej a celodennej starostlivosti na
uplatnenie vyltéenia povinnosti platit poistné na socidlne poistenie,

V pripade prvého tlaciva pdjde o lekarov bliZsie $pecifikovanych v § 12b ods. 2 zdkona &. 576/2004 Z.
z. v zneni zakona €. 467/2019 Z. z. Za podmienok ustanovenych v predmetnom ustanoveni pdjde o:

a)lekara zdravotnickeho zariadenia ustavnej starostlivosti urceného poskytovatelom, ak u
chorej osoby doslo k zadvainej poruche zdravia, ktora si vyZiadala hospitalizaciu, pri ktorej bola



poskytovana zdravotna starostlivost v rozsahu najmenej pit po sebe nasledujucich dni, ak je
predpoklad, Ze jej zdravotny stav bezprostredne po prepusteni zo zdravotnickeho zariadenia
Ustavnej starostlivosti do prirodzeného prostredia bude nevyhnutne vyZadovat poskytovanie
osobnej starostlivosti po¢as najmenej 30 dni; na ucely splnenia podmienky pat po sebe
nasledujicich dni hospitalizdcie sa za den hospitalizdcie povazuje aj den prijatia do
zdravotnickeho zariadenia Ustavnej starostlivosti a den prepustenia z takéhoto zariadenia,

b)lekdra so Specializdciou v Specializachom odbore paliativna medicina, klinickd onkolégia,
geriatria, vnutorné lekdrstvo, gastroenterolégia, hematolégia a transfuzioldgia, hepatoldgia,
kardiolégia, nefroldgia, neuroldgia, pneumolégia a ftizeoldgia, reumatoldgia, gynekoldgia,
anestézioldgia a intenzivna medicina, algezioldgia, chirurgia, ortopédia, Urazova chirurgia alebo
pediatria, ak chord osoba je v stadiu ochorenia na konci zivota alebo v termindlnom s$tadiu
ochorenia.

2. Potvrdenie o poskytovani osobnej a celodennej starostlivosti dalSou
osobou — Ziadost o ,,dlhodobé“ osetrovné / Preukézanie obdobia poskytovania
osobnej a celodennej starostlivosti na uplatnenie vyliéenia povinnosti platit poistné na
socialne poistenie,

3. Potvrdenie o trvani poskytovania osobnej a celodennej starostlivosti ku
koncu kalendarneho mesiaca / Preukazanie obdobia poskytovania osobnej a
celodennej starostlivosti na uplatnenie vylicenia povinnosti platit poistné na socialne
poistenie,

4. Potvrdenie o ukonéeni poskytovania osobnej a celodennej starostlivosti /
Potvrdenie o ukonéeni potreby osobnej a celodennej starostlivosti /
Preukazanie obdobia poskytovania osobnej a celodennej starostlivosti na uplatnenie
vylicenia povinnosti platit poistné na socidlne poistenie.

V pripade druhého, tretieho a Stvrtého tlaciva péjde v zmysle § 12b ods. 4 zdkona &. 576/2004 Z.
z. v zneni zadkona €. 467/2019 Z. z. o vSseobecného lekara, s ktorym ma osetrovana osoba uzatvorent
zmluvu o poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Tlaéivd bude moiné potvrdit najskér 1. aprila 2021, od kedy nadobidaju uéinnost nové prdvne
upravy.

Zdravotné vykony na uéely TEH a DOS

V tejto suvislosti si Vds zdverom dovolujeme informovat, Ze vietky vyssie spomenuté nové tlaéivd,
ktoré budu poskytovatelia zdravotnej starostlivosti potvrdzovat v suvislosti s vyssie uvedenymi
ddvkami, im budu uhrddzané ako zdravotné vykony na ucely socidlneho poistenia v sulade
s aktudlnou prdavnou upravou.

UPOZORNENIE: Nakolko na strane Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky nadalej prebieha
priprava aktualizdcie Katalégu zdravotnych vykonov a prislusného Cenového opatrenia, bez ktorych
Socidlna poistoviia nevie realizovat spracovanie a tihradu novych zdravotnych vykonov, o tychto
oblastiach budeme poskytovatelov zdravotnej starostlivosti informovat bezodkladne po ich
dorieseni.



