
1

Hlásenie
pozitívneho

výsledku
antigénového alebo

RT-PCR testu
pacientom

Všeobecný lekár zabezpečuje komunikáciu s pacientom týmito prostriedkami:

e-mail
samostatná telefónna linka s odkazovačom pre pacientov s ochorením COVID-19
možnosť prijímania SMS

2
RIZIKOVÁ

STRATIFIKÁCIA 
(zhodnotenie

lekárom)

nízke riziko

vysoké riziko

vek < 55 rokov 
bez obezity
bez DM
bez iných závažných
komorbidít

telefonický kontakt v prípade
potreby

intenzifikovaný ambulantný
manažment

TERAPIA

KONTROLA LEKÁROM 
podľa symptómov

3
PREHODNOTENIE
STAVU PACIENTA
(zvážiť fyzikálne

vyšetrenie)

Kontrolovaná
starostlivosť doma Vyšetrenie v nemocnici

Indikácie: 

zhoršenie dyspnoe v posledných dňoch
pokles sO2 pod 92%
tachypnoe viac ako 20 dychov za minútu

možnosť kontrol pre COVID
pozit. pacientov z

rizikových skupín formou 
ADOS / Mobilný hospic

závažné menej závažné

dýchavičnosť pri pohybe (s
poklesom SaO2 < 95%)
horúčka viac dní
výrazná celková slabosť

telefonická kontrola
minimálne každé 2

dni

telefonická kontrola
podľa potreby

MAb*
individuálne:

LMWH
kortikoidy
kyslík

vystavenie karanténnej PN

odporúčané postupy pre pacienta 

špecifická

pri pretrvávaní príznakov

Upozornenie pacienta na potrebné protiepidemické opatrenia

upozornenie na varovné príznaky

symptomatická a
podporná

Starostlivosť o pacienta s ochorením COVID-19 v
ambulancii všeobecného lekára

Aktuálne platný "Štandardný postup pre poskytovanie zdravotnej starostlivosti  vo všeobecnej ambulancii pre dospelých počas pandémie  
COVID-19" si môžete pozrieť kliknutím na tento text

vitamíny C, D
zinok, selén
individuálna:

metabolicko-
imunologická

* MAb - monoklonálne látky; na indikáciu MAb bude pripravený samostatný dokument Verzia 1.0                 Dátum: 17. 3. 2021

https://www.health.gov.sk/Zdroje?/Sources/Covid-19/Dokumenty/Standardy-covid/SP-PZS-ambulancia-VLD.pdf


  

